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ELEMENTOS AUXILIARES Y MAQUINARIA
(Camidén de carga)

NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y PROTECCIONES COLECTIVAS :
- Todos los camiones que realicen labores de transporte en esta obra estardn en perfectas
condiciones de mantenimiento y conservacion.

- Antes de iniciar las labores de carga y descarga estard el freno de mano puesto y las
ruedas estardn inmovilizadas con cuias.

- Elizado y descenso de la caja se realizard con escalera metdlica sujeta al camion.

- Si hace falta, las maniobras de carga y descarga serdn dirigidas por el encargado de
seguridad.

- La carga se tapard con una lona para evitar desprendimientos.

- Las cargas se repartirdn uniformemente por la caja, y si es necesario se atardn.

MEDIDAS PREVENTIVAS a seguir en los trabajos de carga y descarga.

- El encargado de seguridad o el encargado de obra, entregard por escrito el siguiente
listado de medidas preventivas al Jefe de la cuadrilla de carga y descarga. De esta entrega
quedard constancia con la firma del Jefe de cuadrilla al pié de este escrito.

- Pedir guantes de trabajo antes de hacer trabajos de carga y descarga, se evitardn
lesiones molestas en las manos.

- Usar siempre botas de seguridad, se evitardn golpes en los pies.
- Subir a la caja del camién con una escalera.

- Seguir siempre las indicaciones del Jefe del equipo, es un experto que vigila que no hayan
accidente.

- Las cargas suspendidas se han de conducir con cuerdas y no tocarlas nunca
directamente con las manos.

- No saltar a tierra desde la caja, peligro de fractura de los talones.

ELEMENTOS AUXILIARES Y MAQUINARIA

(Camidén gria de carga-descargal)
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NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y PROTECCIONES COLECTIVAS :

- Las maniobras en la grda serdn dirigidas por un especialista.
- Los ganchos de la gria tendrdn cerradura de seguridad.
- Se prohibird sobrepasar la carga mdxima admisible.

- El gruista tendrd en todo momento la carga suspendida a la vista. Si eso no es
posible las maniobras serdn dirigidas por un especialista.

- Las rampas de circulacién no superardn en ningin caso una inclinacion superior al
20 %.

- Se prohibird estacionar el camién a menos de 2 metros del borde superior de los
taludes.
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- Se prohibird arrastrar cargas con el camién.

- Se prohibird la permanencia de personas a distancias inferiores a los 5 metros del
camion.

- Se prohibird la permanencia de operarios bajo las cargas en suspensién.

- El conductor tendrd el certificado de capacitacion correspondiente.

- Se extremardn las precauciones durante las maniobras de suspensiéon de objetos
estructurales para su colocacién en obra, ya que habrdn operarios trabajando en el

lugar, y un pequeno movimiento inesperado puede provocar graves accidentes.

- No se trabajard en ningln caso con vientos superiores a los 50 Km./h.
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