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1. INTRODUCCION

La cantidad de entrenamiento necesario requiere de la adquisicion de conocimientos en el modelo de
aeronave utilizada, y dependera de la complejidad de la aeronave, caracteristicas e instrumentacion,
asi como el nivel de experiencia previo del aspirante.

Si se solicita una habilitacidn para un avion ultraligero, el solicitante debe haber recibido al menos 5H
de formacidn en las siguientes funciones de sistemas o componentes y procedimiento.

2. OBIJETO Y ALCANCE

El objeto es establecer los requisitos de la formacidon en vuelo a impartir para la obtencién de la licencia
de ULM con habilitaciéon H

Este documento pertenece a DGSPV/DLPA/SFAL

3. FORMACION EN VUELO
Area Descripcion

=  Motor;

= Sistema de lubricacién;

= Sistema de combustible;

= Sistema de encendido;

Funciones de sistemas o componentes: | = Sistema de arranque;

=  Gestidn del motor (incluido el arranque), instrumentos
del motor e indicaciones en la cabina, su funcion e
interpretacion; operacidn del motor durante el arranque;
mal funcionamiento del motor; operacién normal.

Tipo de motor.

= (Caja de transmision principal

=  (Caja de transmision del rotor de cola

= Eje de transmisidn al rotor de cola

Sistema de transmision: =  Rueda libre

= Sistemas de indicacién y advertencia

=  Sistema de control de rotores

= Lubricacién

= Ubicacién de los tanques de combustible, bombas de
combustible, lineas de combustible, capacidad del
tanque, vélvulas de abastecimiento, filtrado, cierre y
vaciado.

= Cabina: indicadores de cantidad y flujo, distribucion del
combustible en los diversos tanques de suministro

Tren de aterrizaje = Componentes

Controles de vuelo

Sistema de combustible:

= Sistema de control desde cabina

= Sistemas de alimentacién e indicadores en la cabina;
Sistema eléctrico: = Fuentes de energia, generador e indicadores de carga,
ubicacion de los fusibles
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Area

Instrumentos de vuelo, equipos de
comunicacion y navegacion:

Descripcion
Antenas;

Instrumentos de vuelo (por ejemplo, indicador de
velocidad del aire, sistema estatico de pitot, sistema de
brdjula;

Sistema de comunicacidn y navegacion.

Sistemas de estabilizacion

Cabina:

Operacién de apertura y cierra de las puertas
Procedimiento de salida de emergencia

Equipo de emergencia (recomendado)

extintor portatil de incendios;
botiquin de primeros auxilios;
cuerdas de emergencia;
chaleco salvavidas;

balsas salvavidas;
transmisores de emergencia;
sefiales de emergencia
bengalas

Limitaciones: generales, seguin el manual

de vuelo del helicéptero

Planificacidn y supervision del vuelo

Despegue: vuelo dentro y fuera del efecto suelo,
despegue y distancia de despegue.

En ruta: altitud de crucero, maxima autonomia; alcance
maximo;

Aterrizaje: volando dentro y fuera del efecto suelo,
distancia de aterrizaje

Conocimiento y cdlculo de velocidades.

Carga y centrado

Masas mdximas para despegue y aterrizaje;

Limites del centro de gravedad,;

Influencia del consumo de combustible en el centro de
gravedad

Procedimientos de emergencia

Reconocimiento de la situacidn y accidn inmediata ante
— Fallo eléctrico total
— Fallo del rotor de cola
— Fallo de motor en despegue o en vuelo
— Fallo de governor
— Fallo elecéctrico
— Fallo de controles de vuelo
— Fallo de instrumentos
— Fuego en el motor
— Humo
— Emergencias de otros sistemas
Actuaciones a realizar en situaciones anormales o de
emergencia
— Reencendido de motor en vuelo
— Descenso de emergencia

Equipos opcionales
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4. INSTRUCCION EN VUELO

=7

El programa que a continuacion se detalla establece como una guia de referencia de maniobras y ejercicios.
Las prdcticas no necesariamente se tienen que desarrollar en el orden establecido. El orden y contenido
dependerd del progreso y habilidad del alumno, del tiempo de vuelo disponible y de las condiciones

meteoroldgicas que afecten al vuelo.

El alumno debe ser consciente en todo momento de la necesidad de un buen pilotaje y vigilancia exterior,

“mirar fuera”

Familiarizacidon con el helicéptero

Caracteristicas
Cabina

Sistemas
Controles, listas de comprobacion

Preparacion para el vuelo y
finalizacion

Documentacién a utilizar

Equipo requerido

Revision prevuelo

Antes de arrancar.

Puesta en marcha.

Embrague Rotor y Calentamiento
Lanzamiento a régimen de vuelo y rueda libre
Comprobacion de potencia

Desactivacion de sistemas y parada de motor
Aparcamiento, seguridad y anclaje

Funcidn y efecto de los mandos

Controles de vuelo, efecto primario y secundario
Velocidad

Torque

Alabeo

Guinada

Instrumentos de vuelo y equipos de comunicacidn y navegacion

Actitud, velocidad, colectivo y
potencia.

Efecto de los controles en modo estacionario.
Transiciones a vuelo estacionario y traslacional.
Efecto de los controles en vuelo traslacional.
Limitaciones y dominio Altura-Velocidad

Vuelo recto y nivelado

A régimen normal de crucero

Con cambios de velocidad

Manteniendo direccién y altitud

Técnica y uso de los controles de compensacion
Controles de friccién

Ascensos

Velocidad

Angulo

Régimen de ascenso
Nivelacién

Uso de instrumentos
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Area

Descensos

Descripcidn

Velocidad

Angulo

Régimen de descenso
Nivelaciéon

Potencia y velocidad
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Virajes

Suaves

Medios

Altitud, alabeo, coordinacién
Ascensos y descensos
Derrapes y resbales

Rumbo y brdjula

Uso de instrumentos

Virajes cerrados

Virajes cerrados con 302 de alabeo manteniendo altitud
Virajes de maxima inclinacion

Estacionario

Estabilidad y efectos del sobre control

Uso del ciclico y mando de gases

Uso de colectivo, mando de gases y pedales
Manejo de todos los controles

Efecto suelo y efecto del viento

Rodaje en estacionario

Pérdida de efectividad del rotor de cola
Peligros especificos, nieve, polvo, etc.

Despegues a estacionario y
aterrizajes desde estacionario

Verificaciones previas

Vigilancia exterior “mirar fuera”
Coordinacidon de mandos en despegue
Verificaciones posteriores

Peligros y errores de manejo

Coordinacion de mandos en Aterrizaje
Despegue y aterrizaje con viento cruzado
Despegue vertical sobre obstaculos
Aproximacion cerrada

Aterrizaje directo sin pasar por estacionario
Demostracion simulada de aterrizaje sin motor
Motor vy al aire

Rodaje en estacionario y giros en un
punto

Velocidad en relacién al suelo y control de altura
Efecto de la direccion del viento en la actitud del
helicptero

Coordinacion durante los giros en un punto
Avance suave hacia adelante y aterrizar

Emergencia en estacionario y rodaje

Fallo simulado de motor y rodaje en estacionario
Fallo de control del rotor de cola

Despegues desde estacionario y
aproximaciones a estacionario
(Transiciones)

Aceleracidon y Mantenimiento de altura desde estacionario

Efecto suelo, sustentacion traslacional y sus efectos
Efecto de la velocidad y direccién del viento en las
transiciones

Transiciones a favor de viento

Flapeo del rotor (flapback) y sus efectos en vuelo y tierra
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Area

Frenados

Descripcidn

Uso del colectivo, potencia y controles
Efecto del viento

Riesgos de los frenados en viento en cola.
Riesgo de sobrevelocidad del disco rotor
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Circuitos de trafico y aproximaciones

Transicién de estacionario a ascenso y aproximacion a
estacionario

Aproximaciones y despegues normales
Procedimientos de circuito, tramos

Verificaciones previas al aterrizaje

Efecto del viento en la aproximacidn y estacionario
Aterrizaje directo sin pasar por estacionario
Aproximacidon y despegue profundo.

Motor vy al aire

Maniobras

laterales y hacia atras en estacionario

Maniobra lateral cara al viento

Maniobra atras cara al viento

Giros con viento y efectos en potencia y control de cola.
Combinacidn de maniobras laterales y hacia atras
Estabilidad y efecto veleta

Riesgos de maniobras hacia atras

Limitaciones

Giros de 3602 en un punto

Control de las RPM del rotor, efecto torque, ciclico y CG,
velocidad y direccidon del viento

Autorrotacion basica

Verificaciones de seguridad y vigilancia externa
Limitaciones del rotor y motor

Procedimiento de reacoplamiento y motor al aire

Virajes suaves y medios

Simulacidn de aterrizaje sin motor con diferentes tipos de
recogida

Efecto del peso, La IAS, la carga discal y la altitud de
densidad

Posibilidad de entrada en anillos turbillonarios en la
recuperacion

Autorrotacion avanzada

Sobre un punto seleccionando varias alturas y velocidades
Alcance de la autorrotacién

Virajes en “S”

Virajes de 1802 a 3602

Virajes cerrados

Efecto del angulo de descenso, velocidad, RPM

Tomas con pendiente

Limitaciones y evaluacidn del angulo de inclinacién
El CG cuando se estd inclinado

Efecto suelo en la inclinacion

Patines y morro arriba

Peligro de golpear el rotor principal o de cola
Peligro en terreno blando

Riesgo de vuelco dinamico

Riesgo de vuelco estatico.
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Area

Descripcidn

Riesgos al embarcar o desembarcar.
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Procedimientos con potencia
limitada

Verificacién de potencia al despegue
Verificacidn de potencia en vuelo

Angulo de aproximacién constante

Baja velocidad en el contacto

Uso del efecto suelo

Aterrizaje

Estacionario

Motor y al aire

Aproximacion profunda (explicar el riesgo de alto régimen
de descenso y escasa velocidad traslacional)
Explicacién autorrotacidn total

Areas confinadas

Capacidad de aterrizaje y evaluacion de performance
Evaluacion de la velocidad y direccidn del viento
Reconocimiento del drea de aterrizaje

Direccién y tipo de aproximacion

Circuito

Verificacién de potencia y performance dentro y fuera del
efecto suelo

Despegue normal hasta mejor dngulo de ascenso
Despegue vertical desde estacionario

Procedimientos de emergencia

Despegue abortado

Aproximacion y aterrizaje frustrado

Practica de aterrizaje forzoso, eleccion de area,
recuperacién y motor vy al aire

Fallo eléctrico total

Fallo del rotor de cola

Fallo de motor en despegue, viento cruzado, en cola, base
Fallo de governor

Emergencias de otros sistemas

Practicas de emergencia

Actuaciones en caso de incendio en el aire y en tierra
Fuego en el motor, cabina, etc..
Practicas de evacuacién
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Area

Preparacidn del Vuelo

Descripcidn

Documentacion de la aeronave
Planificaciéon del vuelo

Meteorologia, prondstico y situacion actual
Mapas

Espacios aéreos

Areas peligrosas, restringidas, prohibidas
Altitud de seguridad

Rumbos y tiempo en ruta

Carga de combustible y consumo

Masa y performance

Informacién de vuelo (Notam, frecuencias radio)
Zonas de aterrizaje y alternativos

Procedimientos de salida

Calaje de altimetro
Rumbo
ETA

Mantenimiento y revision de altitudes, rumbo, ETA
Uso de la radio (si necesario)
Dificultades de navegacién

Visibilidad reducida

Obstaculos

Viento y turbulencia

Decision de desviarse

Aterrizaje de precaucion
Desorientacidn

Procedimientos en caso de perderse

Procedimiento de llegada al aerédromo

Comunicaciones

Calaje de altimetro

Entrada en circuito de trafico y procedimientos de
circuito

Aparcamiento y aseguramiento

Repostaje de combustible

- Procedimientos administrativos
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